
 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

南砺市立平中学校 
学校だより 第９号 

令和７年１月 2４日 発行 

｢校内書初大会｣ 1月８日(水) 

3学期始業式の日に書初大会を行いました。１年生は楷書で「日進月歩」、２年生は行書で「富山の薬」、３年

生は行書で「目標達成」と書きました。生徒たちは、授業や冬休みの間に練習した成果を発揮しようと、集中し

て取り組みました。校内での審査の結果、入賞者は次のとおりです。３年生の荒井ゆり子さんが、学校代表とし

て県小中高校生書初大会に参加します。 
  

 

 

      

 

２年 金賞 山本 歩実 

銀賞 笹部 恵 

      山下 桃代 

銅賞 池田虎之輔 

髙田 大靖 

   東山 小雪 

３年 金賞 荒井ゆり子 

銀賞 北野いろは  

銅賞 辻 由紀乃 

 

 

１年 金賞 坂本 桜香 

銀賞 坂本 子龍 

      藤田 明人 

「きっかけ」⇒「挑戦」 

２学年担任 中川 遼 

1 月の１０日（金）、2 年生のスキー教室がありました。私自身、平中学校は４校目の勤務校ですが、スキー

教室のある学校は初めてでした。そのため、事前に同僚の教員からスキー教室の様子を聞くと、「生徒は昔から

滑っているから慣れている」「教員もスキーを履いて滑りながら生徒の様子を見ている」ということだったの

で、とても焦りました。小中学校時代は毎週末、親から昼食代をもらい、同級生と自宅近くのスキー場へ１日

スキーに出かけていたほどでした。しかし、大学時代に 1 度スキーをしてから２０年滑っていませんでした。

また、大学時代から趣味でスノーボードにのめり込んでいましたが、それも８年間倉庫に眠ったままでした。

そこで、不安を解消するために、「スキーセットをシーズンレンタルして、たいらスキー場へ滑りに行く」とい

う冬休みの宿題を自分に出し、挑戦してみることにしました。 

昨年末にその宿題に挑戦する日がとれました。しかし、２０年のブランクは大きく、「ゴーグルがくもりやす

い天気なのにハンカチを忘れる」「スキー靴を履くのに１０分もかかる」「未圧雪コースで転倒してスキー板が

雪の中に埋もれて行方不明になり、スタッフの方に見つけてもらう」等、散々な半日でした。しかし、その機

会がとれたおかげで、不安が少し和らぎました。 

そしてスキー教室当日、朝から生徒の様子を見ていると、「スキー板を手際よく運搬する姿」「講師の先生の

指導を熱心に聞き、実践しようとする姿」「苦手なスキーを少しでも上達しようと集中して取り組む姿」が見ら

れました。学校へ戻ってから書いた生徒の礼状を見ると、「ターンの時の身体の使い方」「横滑りの大切さ」「苦

手だけど頑張ったこと」「スキー場でのマナー」等、一人ひとりがスキー教室を通して深い学びを得ていること

が分かりました。地域の方に育てていただくスキー教室は、生徒にとって本当に素晴らしい時間であったと感

じました。そして、教員の私自身もまたスキーに行く時間をとる、きっかけをいただいた素敵な機会となりま

した。たいらスキー場のスタッフの方、指導していただいた講師の先生方、丁寧で温かく対応してくださり、

ありがとうございました。 

本校の重点目標の中に「挑戦」という言葉があります。身の周りには自分が何かに挑戦するためのきっかけ

となるふとした出来事があると思います。今年の干支は「巳」、生徒一人ひとりが脱皮するためのきっかけを見

付けてほしいと思います。そして、そこから挑戦し続けられる人になっていってもらうことを願い、日々の学

校生活で声かけをしていきたいと思います。 

地域の皆様、本年も平中学校が様々な活動でお世話になると思います。よろしくお願いいたします。 

ホームページ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＜２月の主な行事予定＞ 
４日（火）～７日（金） 

      全国中学校スキー大会（長野県） 

６日（木） 私立高校一般入試 

７日（金） 次年度入学者への説明会 

１０日（月） 県立高校推薦入試 

１、２年スキー教室（クロカン） 

１１日（火・祝）県小中高校生書初大会 

１２日（水）～１４日（金） ３年期末考査 

１３日（木） SDGs-ESD富山シンポジウム参加（1年） 

１４日（金） ３年保護者会 

 生徒会役員選挙 

２０日（木）～２６日（水） 部活動停止 

２０日（木）～２８日（金） 教育相談 

  ２５日（火）～２７日（木） 

        １、２年期末考査 

 

 

 
 

 

 

【 県中学校スキー選手権大会 】１月１４日（火）～１６日（木） 
 ○クロスカントリー競技 

・男子５ｋｍフリー      ２位 髙田 大靖（２年）  ４位 宮﨑 晶将（１年） 
５位 藤田 明人（１年）  ６位 坂本 子龍（１年） 

・男子５ｋｍクラシカル     １位 髙田 大靖（２年）  ４位 宮﨑 晶将（１年） 
５位 坂本 子龍（１年） 

  ・女子３ｋｍフリー      ３位 細川 芽吹（３年）  ４位 鉢蠟ひかり（２年） 
                 ５位 山本 歩実（２年） 

・女子３ｋｍクラシカル     ２位 鉢蠟ひかり（２年）   ３位 細川 芽吹（３年） 
４位 山本 歩実（２年）  ５位 坂本 桜香（１年） 

・男子リレー           １位 平中学校（髙田 大靖、宮﨑 晶将、藤田 明人） 
・女子リレー         １位 平中学校（細川 芽吹、鉢蠟ひかり、山本 歩実） 

○アルペン競技        
・男子ＧＳＬ         ５位 山﨑 優（２年） 
・男子ＳＬ          ３位 山﨑 優（２年） 

 

【 県民体育大会 】１月１２日（日） 

○クロスカントリー競技 
・二部中学女子リレー（３×５ｋｍ）  

１位 平中学校（細川 芽吹、鉢蠟ひかり、山本 歩実） 
・二部中学男子リレー（４×１０ｋｍ）  

１位 平中学校（髙田 大靖、宮﨑 晶将、藤田 明人、坂本 子龍） 
 

【 富山県スキー選手権大会 】１月１２日（日）） 
○クロスカントリー競技 
・女子リレー（３×５ｋｍ）  

２位 平中学校（細川 芽吹、鉢蠟ひかり、山本 歩実） 
・男子リレー（４×１０ｋｍ）  

３位 平中学校（髙田 大靖、宮﨑 晶将、藤田 明人、坂本 子龍） 
 

◇ 全国中学校スキー大会（長野県） ２月４日(火)～７日(金) 
○クロスカントリー競技(野沢温泉南原クロスカントリーコース)  

髙田 大靖（２年）  細川 芽吹（３年） 
 宮﨑 晶将（１年）  鉢蠟ひかり（２年） 
 藤田 明人（１年）  山本 歩実（２年） 
 坂本 子龍（１年）  坂本 桜香（１年） 
○アルペン競技(野沢温泉スキー場カンダハーコース) 
 山﨑 優（２年） 

全国大会出場おめでとう！ 
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