
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

一人一人が輝く 
ささら学級担任 田中 瑛子 

「マスクをはずして歌ってもいいよ。」この瞬間、明るくなり嬉しそうにマスクをはずした生徒の表情が忘れられません。

今年度からマスクなしでも活動できることになりました。これまでは、マスクをしたままだったため、口の開け方、表情の変

化が見えず、息が吸いづらいなど、合唱をする上で大変困難な状況の中で練習を行っていました。マスクをはずすこと

で、心も開放された気持ちになり、コロナ禍以前の当たり前に過ごしていた日々が本当にありがたいことだったのだと感

じられました。 

学習発表会の合唱披露へ向けて、今年度は特に表情のつくり方に力を入れました。母音の口の開け方や、子音の発音

の仕方、歌詞の内容に合わせて表情を変化させるなど、様々な工夫を行いました。指揮者やパートリーダーを中心に、ク

ラスのみんなで互いの表情を見てアドバイスし合い、少しずつ表情が豊かになるとともに、声も出るようになってきまし

た。家で歌の練習をしてきたという声を聞くこともできました。伴奏者も、自分の時間を使って必死に練習に励んでいまし

た。これまで長い間マスク生活だったこともあり、表情を見られることに抵抗を感じている生徒もいたのではないかと思い

ます。歌うことが苦手、好きではない生徒もいると思います。そんな生徒も、みんなと顔を合わせ、心を一つにし精一杯歌

うことで、少しでも楽しいと感じてくれたらよいと思います。 

今年の学習発表会のテーマである「Ｓｔａｙ ｇｏｌｄ」のとおり、聴いてくださる方 

へ感謝の気持ちを歌に込め、一人一人が輝く合唱を披露することができました。 

また、執行部や係長を中心に、テーマを意識しながらどの活動も全力で取り組ん 

でいました。 

当日は、多くの保護者の皆様にお越しいただき、ありがとうございました。 

今後、学習発表会へ向けて頑張ってきたことを生かし、学習面等でも一人一人が 

目標に向かって力を発揮してほしいと思います。 
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冬支度 １０月２７日(金) 

これから訪れる冬に向けて、

体育館の雪囲いやチューリップ

の球根植え等を行いました。全

校生徒が協力して、これから始

まる冬の季節に備え、学校の防

雪対策を新たにしました。 

地域の先達に学ぶ体験学習 １１月９日(木) 
南砺市内の方々を講師にお招きし、全校生徒が４グループに

分かれて、体験活動を行いました。 

 

「木彫刻」 「郷土料理」 「オオダレ作り/和紙漉き」 「豆腐作り」 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＜１２月の主な行事予定＞ 
１日（金）～２月末まで授業は ５限まで 

５日（火） 国際ボランティアデー（全校） 

７日（木） ＡＥＤ講習（各学年別 全校） 

１６日（土）～１７日（日） 

       砺波地区中学生美術展 

（福野文化創造センター） 

 

２１日（木） 保護者会 

２２日（金） 大掃除、受賞報告、生徒発表 

       終業式（給食あり） 

２３日（土） 冬季休業（～１月８日） 

２９日（金）～１月３日（水） 

       学校閉庁日 

 

「Stay gold～一人一人が輝ける学習発表会～」のテーマのもと、令和５年度平中学校学習発表会を行いました。 

生徒一人一人が自分の担当する係の仕事に責任をもち、友達と協力しながら真剣に活動することができました。 

お忙しい中、ご来校くださいました来賓、保護者の皆様、また、民謡指導や着付け等でご協力いただきました皆

様、本当にありがとうございました。 

作品鑑賞   ステージⅡ「生徒会企画」 ステージⅠ「学年合唱・校歌」 

ステージⅢ「郷土芸能発表」 

学習発表会 

       
 １０月２８日（土） とやま OPEN中学生 ロボットコンテスト 審査員奨励賞  

       笹部 大和  宮﨑 大輔  中田 颯  河口 拓夢  大瀬 優貴 

 １１月１５日（水） 「高志の国文学」情景作品コンクール 

   文芸部門（短歌） 金 賞  真井 蒼空翔    文芸部門（詩） 銅 賞  細川 芽吹 

            銀 賞  東  美羽 

            銅 賞  浦田 かなん 
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