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ひだまり 
多くの人の思いが込もった 

ハートフルランチ 

 「なんとの日」にちなんで、南砺

の地場産物をたくさん使い、心の込

もった給食をいただきました。中島

洋三議員さんが来てくださり、イン

タビューに楽しく答えてくださるな

ど、一緒に会食を楽しみました。 

 材料に「五箇山の堅豆腐」「タマ

ネギ」「ニンジン」等を使った中華

風丼、南砺市の夏野菜を使ったサラ

ダ、立野原いちごヨーグルト。地場

産食材をたっぷり使った献立を、い

つにもまして味わいながらいただき

ました。 

南砺の人（育てる・運ぶ・調理す

る）や、もの（食材）について、立

ち止まって考えるよい機会となりま

した。 

 

 

 

 

 

７月１０日は「なんとの日」   

なんとハートフルランチ 

 

雨の晴れ間に

見えた 

 一瞬の虹･･･ 

 地域の方が、素敵な

お花を学校に届けてく

ださいました。ありが

とうございます。 


