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～国際ボランティアデー International Volunteer Day～ 

今日は何の日？ 

 12月 5日は国際ボランティアデー。「自分にできること」「自分がしたいこと」を探すことがボランティアの始まりです。

ボランティアの魅力は「自分でどんどん見つけられること」です。そしてやってみれば誰かが喜んでくれ、うれしくなりま

す。みんなが喜んでくれたらもっとうれしくなります。自分のエネルギーになるのです。「ありがとう」の言葉や、活動を通

じてできた友達が自分の財産にもなります。世界に目を向け、水不足、貧困、難民、衛生、環境悪化…国際的な問題 

に向き合い、自分事としてとらえて「私に」「僕に」何ができるかを考え、やってみることが大事です。 

  

 

 

 

世界には・・・多くの課題に取り組み、 
行動する若者が１２億人以上もいます。 
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 私たちの身近なところから 
できることを      


